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KULLANMA TALIMATI
PALODENT ® KISMi MATRIKS SISTEMI

Dikkat: Amerikan Eyalet yasalarina goére bu iriin ancak dis hekimleri tarafindan satilabilir veya bir dig
hekiminin yazdigi regete tizerine teslim edilebilir.

Palodent ® sistemi, bir BiTine® - halkasi ve kismi matriksler yardimiyla molar bdlgesinde yapilan
restorasyonlarda kullaniimak Uzere gelistirildi. BiTine®- halkalarin ¢ farkli ebadi mevcut olup(yuvarlak,
oval veya uzunca), bunlar molar bolgede tek tek veya cift olarak kullanilabilir. Kismi matriks ve halkalarin
belirgin 6zelligi temas yerlerinin ve dis arasi bolgelerinin daha iyi kontrol edilmesini saglayan dogal sekli,
daha kolay uygulama imkani ve uygulayici ve hastaya uygulamada sagladigi rahatliktir. Geleneksel
maktriks sistemlerde mevcut kaldirag etkisinin matriks gericisi yardimiyla yok edilmesi sonucu Palodent ®
sisteminde matrikslerin uzaklastirimasi sirasinda daha az kuvvet uygulanir. Bu sekilde diglere asiri
baskinin gelmesi 6nlenir ve aproksimal ylzeylerin sekillendiriimesi kolaylagir.

ENDIKASYONLAR:
Direkt restorasyonlarin sekillendiriimesini kolaylastirdigindan Palodent ® sistem tim interproksimal
yuzeylerin restorasyonlarinda kullanilabilir.

KONTRAENDIKASYONLAR:
Kismi matriksler tek kullanimlik Urtnlerdir, bunlarin sterilize edilmesi veya tekrar kullaniimasi mimkin
degildir.

UYARILAR:

Tdm intra oral aletlerde oldudu gibi Urinin emniyetli ve dogru bir sekilde uygulanmasi igin calisirken
azami dikkat gosterilmelidir.

Tedavi edilecek alani bir Rubber dam uygulamasi veya baska bir yontemle uygun bir sekilde izole
edilmesi tavsiye edilir. Rubber dam uygulamasiyla izolasyonun mimkiin olmamasi durumunda halkanin
rahat bir sekilde uzaklastirimasini saglamak igin BiTine- halkasina bir parga dis ipi konmalidir. Uriiniin
solunmasi durumunda derhal bir doktora bagvurulmalidir. Halkalar birden fazla kullanima uygun olup
uygun yontemlerle sterilize edilmelidir. Bu konuyla ilgili kullanim talimatinin sonundaki “ Sterilizasyon ve
bakim” kismina bakiniz.

Kullanilmis matriksler tibbi atik olarak degerlendirilmelidir. Diger keskin veya sivri aletler gibi bunlar da
dikkatli bir sekilde kullaniimalidir.

ONLEMLER:
BiTine — halkasinda gerilimin bulunmasi nedeniyle 6zellikle dikkatli bir sekilde yerlestiriimelidir.

YAN ETKILER
Apikal yondeki asiri basing periyodontal dokunun zarar gérmesine neden olabilir.

ADIM ADIM UYGULAMA TALIMATI

Halkalarin Yerlestirilmesi

Matriksin fazla kuvvet uygulamadan veya egmeden uygulanabilmesi icin yeterli 6lgude interproksimal alan
mevcut olmalidir. (Kavite preparasyonundan once ve preparasyon sirasinda kullanilan BiTine halkalarn
yardimiyla tedavi suresi fazla uzamadan yeterli 6lglideki ara bélge meydana getirilir). Yuvarlak bir BiTine
halkasini yerlestirirken ¢apin en genis oldugu kismindan rubber dam forsepsi ile tutarak forsepsi aginiz.
Halkay! restore edilecek alanin yanina, interproksimal ara bdlgeye (bukkal'den lingual'e dogru)
yerlestiriniz. Bu sirada halka (mezial veya distal) herhangi bir ydne bakabilir, mezial yénde yerlegtiriimesi



genelde daha iyi bir ulasilabilirlik saglamaktadir. Uzun tip BiTine Il halkasini yerlestirmek istediginizde,
rubber dam forsepsini U-seklindeki oyuklarin tGzerindeki uglara gelecek sekilde tutunuz. Her iki halka ayni
sekilde gerekli ara bdlgenin meydana getiriimesine yarar ve her ikisi de preparasyona baglamadan dnce
yerlestirilir.

Kavite Hazirhigi
Kavite bilinen sekilde agilmali ve bir Rubber dam veya baska uygun bir yéntemle tukUrikten izole
edilmelidir. Preparasyondan sonra halkayi uzaklastiriniz.

Matriksin Seg¢imi

Standart matriks uygulamalarin ¢gogunda kullanilabilir. Mini matriks, genclerin ve kismen stirmis molar
disli hastalarin tedavisinde kullanilmak Uzere gelistiriimistir. Bu ayni zamanda direkt-indirekt yontemde
kullanilabilir. Plus- matriks buyuk okluzogingival kavitelerde kullaniimak Uzere gelistiriimigtir. Ayarlanabilir
patentli gingiva etegi ve marginal kenardaki ayarlanabilir kontur uzantisi sayesinde yerlestiriimis matriksi
tamamlar.

Matriksin Yerine Yerlestirilmesi
1. Digin preparasyonundan ve halkayi uzaklastirdiktan sonra yaklagik digin ¢ap1 kadar matrikse elle sekil
vererek hazirlayiniz.

2. Matriksi bir forseps veya presel araciligiyla (standart matriks kullanilacaksa) oyugu okluzyona dogru
bakacak sekilde, (mini matriks kullanilacaksa) matriksin noktasi okluzyonu gosterecek sekilde veya
(Plus matriks kullanilacaksa) matriksteki daha uzun kulak apeksi gésterecek sekilde yerlestiriniz. Disin
preparasyonundan énce halka nizami bir sekilde yerlestiriimisse, serit rahatlikla okluzal yizeyden
restore edilecek yerin yanina dogru kayarak dogru pozisyona oturur.

3. Anatomik bir tahta kama ile gingival kenari értiinliz.

4. BiTine halkasini tekrar aproksimal ylzeye yerlestirip ya matrikse ya da kamaya dogru, disin yapisini
sabitlestirmek amaciyla tutturunuz. Uglar kamanin Ustliinde, 6ninde veya arkasinda bulunabilir.

5. Daha iyi bir uyum saglamak amaciyla Matriksi komsu dise karsi — hem bukal hem de lingual yiizde-
hafif bir sekilde cilalayiniz. Litfen dikkat: Matriksin asiri parlatiimasi sekil bozukluguna ve matriksin
bozulmasina neden olabilir.

Teknik ipuglart:

Bir MOD preparasyonun restore edilmesinde aksi ydnde (mezial ve distal) veya ayni yonde (genelde
mezial) bakan halkalar mezialdeki bant ve halka 6nce konmak sartiyla Ust lste konulabilir. Her iki halka
ayni ydone bakacak sekilde yerlestirildiinde genelde bir yuvarlak BiTine halkasi ve bir uzunca BiTine Il
halkasi kullanmak daha rahattir.

Bu durumda bantli yuvarlak halka ve bant dnce meziale yerlestirilir ve daha sonra uzunca halka ve bant
distale yerlestiriimelidir. Bir halkanin uglari okluzal yénde bakacak sekilde yerlesimi ve diger halkanin
uglari gingival yonde bakacak sekildeki yerlesimi bir MOD preparasyonun hazirlanmasini
kolaylastirmaktadir.

Dolgu malzemesinin konmasi

Dolgu malzemesini yerlestirip aproksimal yuzeyleri bilinen yontemlerle hazirlayiniz. Malzemeyi 1sikh
cihazla sertlestiriniz veya kendi kendine sertlesmeye birakiniz. Kaba sekillendirme, matriks henliz dig
Uzerinde bulunurken de yapilabilir.

Matriksin Uzaklagtiriimasi
Halka/halkalari, kama/kamalari ve kismi matriks/matriksleri uzaklastiriniz. $Sekillendirme islemini
tamamlayiniz ve ideal bir aproksimal temas alaninin olusmasini saglayiniz.



Teknik ipuglan:
Matriks 6zellikle proksimal kenarin hem fasiyalinden hem de ligialinden tim ylizeylerden, aproksimal ve

lingual kenarlardan uzaklastirildiktan sonra isikla sertlesen dolgularin tekrar polimerize edilmesi tavsiye
edilir.

STERILIZASYON VE BAKIM
Kismi matriksler sterilize edilemez ve tekrar kullanilamaz.
Kullanilmis matriksler diger kirli uclar ve keskin aletler gibi nizami bir sekilde bertaraf edilmelidir.

Matriks ve halkalar istenirse kullaniimadan dnce asagidaki yardimci araglarla sterilize edilebilir:
Buharli otoklav

Kuru hava

Kimyasal otoklav

Not: Tum gelik aletlerde oldugu gibi bazi enzim sollisyonlari ve bazi soguk sterilizasyon ajanlari
parlakhdin azalmasina neden olabilir.
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